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Las amiloidosis son enfermedades caracterizadas por el plegamiento anémalo de las proteinas con
estructura de lamina beta, que forman fibras amiloides resistentes a la protedlisis. La acumulacién de
estas fibras en diversos drganos provoca su disfuncion y, en ultima instancia, la insuficiencia organica,
para lo cual no existe actualmente ningun tratamiento eficaz. Este trabajo presenta un enfoque innovador
basado en el uso de fototermia plasmdnica con nanotriangulos de oro (AuNTSs) libres de surfactantes
téxicos para desagregar las fibras amiloides sin causar dafo a los tejidos circundantes [1]. Se utilizé
la apolipoproteina A-lI (Apo A-lI) como modelo de fibrilacién amiloidogénica, tanto en su variante wild
type (wt) como en la variante mutagénica por delecién de Lys107 (lys), ambas ampliamente aceptadas
como proteinas naturalmente amiloidogénicas en humanos bajo ciertas condiciones [2]. Las fibras de
Apo A-I fueron tratadas con AuNTs e irradiadas con un ldser de onda continua a 808 nm, aprovechando
la ventana biolégica de los tejidos.

Se utilizaron microscopia electrénica de transmisién (TEM) y microscopia de fuerza atémica (AFM) para
evaluar la eficacia del tratamiento. Tras la irradiacion de las fibras con diferentes concentraciones de
AuNTs (50-250 uM), los ensayos revelaron una reduccion significativa del tamafo de las fibras, junto con
alteraciones morfoldgicas que indican su disgregacion inducida por el calor local de los AuNTs excitados.
Ademas, se observé que los AuNTs mantuvieron su estabilidad estructural tras la irradiacion, lo que
permitiria realizar tratamientos repetidos sin necesidad de afiadir mas nanoparticulas. Estos resultados
subrayan el potencial del método en el estudio de sistemas biolégicos complejos, como la amiloidosis.
Ademas, nuestros resultados sugieren que la fototermia plasmdnica es una estrategia eficaz para el
tratamiento de la amiloidosis, capaz de provocar cambios significativos en las fibras amiloides, lo que
abre nuevas perspectivas para el desarrollo de tratamientos innovadores para esta enfermedad.
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