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Las nanoparticulas basadas en biopolimeros han adquirido gran relevancia en nanomedicina debido a
su biocompatibilidad, versatilidad y capacidad para el transporte de farmacos. La lactoferrina (LF), una
glicoproteina catiénica con destacadas propiedades antimicrobianas y antitumorales, y la goma guar
(G@), un polisacarido galactomanano biocompatible, constituyen una combinacién prometedora para el
desarrollo de nanosistemas funcionales. La interaccion electrostatica entre ambos biopolimeros favorece
la formaciéon de nanoestructuras estables mediante autoensamblaje, representando una estrategia
innovadora aun poco explorada.

En el presente trabajo se desarrollaron y caracterizaron nanoparticulas basadas en LF y GG (NpLF-GGQG)
mediante coacervacion compleja y estabilizacidn térmica (85 °C, 20 min). Se empled una concentracion
fija de LF (0,3 % p/v) y concentraciones variables de GG (0,05-0,10 % p/v), utilizando tanto medio acuoso
como hidroalcohdlico. El pH fue ajustado entre 6,8 y 7,2 previo al tratamiento térmico. La caracterizacion
fisicoquimica incluyd Dispersion Dindmica de la Luz (DLS) para tamafio e indice de polidispersidad (IP),
potencial zeta (Pz), Espectroscopia FT-IR, Microscopia Electrénica de Transmision (TEM) y ensayos de
hemdlisis para evaluar la biocompatibilidad.

Las formulaciones mas estables presentaron tamafnos hidrodinamicos entre 49 y 58 nm, con un Pz
positivo (+15 a +21 mV), indicando estabilidad coloidal por repulsidn electrostatica y potencial interaccion
con membranas bioldgicas. Los valores de IP (>0,2) evidenciaron poblaciones moderadamente
heterogéneas. El uso de un medio hidroalcohdlico no afectd la formacién de las nanoparticulas,
sugiriendo su aplicabilidad en la encapsulacion de compuestos con distinta solubilidad. El analisis
FT-IR confirmd la interaccién entre LF y GG mediante la identificacion de bandas caracteristicas de
ambos biopolimeros, mientras que las micrografias TEM revelaron morfologias esféricas y regulares.
Los ensayos de hemodlisis mostraron valores inferiores al 10% en todas las condiciones evaluadas, sin
dependencia de la concentracién y con diferencias significativas respecto al control positivo (p < 0,0001),
evidenciando una adecuada biocompatibilidad.

Se logré desarrollar una plataforma nanotecnoldgica basada en LF-GG mediante una metodologia
simple y reproducible. Sus propiedades fisicoquimicas y su perfil de seguridad posicionan a estas
nanoparticulas como sistemas promisorios para aplicaciones biomédicas.
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